
ORA TIPOLOGIA GARA CATEG. DURATA TIPOLOGIA GARA CATEG. DURATA TIPOLOGIA GARA CATEG. DURATA ORA TIPOLOGIA GARA CATEG. DURATA TIPOLOGIA GARA CATEG. DURATA TIPOLOGIA GARA CATEG. DURATA TIPOLOGIA ATTIVITA'  DURATA ORA

8,00-8,30          8,00-8,30             8,00-8,30
8,30-9,00    8,30-9,00     8,30-9,00
9,00-9,30    9,00-9,30    9,00-9,30

9,30-10,00     9,30-10,00       9,30-10,00
10,00-10,30 10,00-10,30  10,00-10,30
10,30-11,00 10,30-11,00 10,30-11,00
11,00-11,30   11,00-11,30    11,00-11,30
11,30-12,00     11,30-12,00       11,30-12,00
12,00-12,30  SKIROLLATA CON IL CAMPIONE 12,00-12,30 PISTA A DISPOSIZIONE PISTA A DISPOSIZIONE 12,00-12,30
12,30-13,00      12,30-13,00   PER TUTTI  PER TUTTI   12,30-13,00
13,00-13,30  13,00-13,30 13,00-13,30
13,30-14,00  SKIROLL SPRINT Jun 13,30-14,00 PATTINAGGIO   13,30-14,00
14,00-14,30  (100/120 pax) Sen 14,00-14,30 VELOCITA'  14,00-14,30
14,30-15,00   Mast 14,30-15,00     14,30-15,00
15,00-15,30   Giov  15,00-15,30 tutte le categorie     15,00-15,30
15,30-16,00   15,30-16,00       15,30-16,00
16,00-16,30 16,00-16,30    16,00-16,30
16,30-17,00   R=700 - S=3 - I=5  16,30-17,00       16,30-17,00
17,00-17,30 17,00-17,30    CROSS COUNTRY  17,00-17,30
17,30-18,00 PATTINAGGIO  17,30-18,00 25 Km  MTB 17,30-18,00
18,00-18,30 30 Km TEST SKIROLL 18,00-18,30 (120/180 pax) 18,00-18,30
18,30-19,00 18,30-19,00 Bici Scatto Fisso PISTA A DISPOSIZIONE 18,30-19,00
19,00-19,30  19,00-19,30 (IRIDE) PER TUTTI 19,00-19,30
19,30-20,00 STAFFETTA 3 atl.     19,30-20,00 19,30-20,00
20,00-20,30       20,00-20,30   20,00-20,30
20,30-21,00 (200/300 pax)      20,30-21,00  20,30-21,00
21,00-21,30   RETTILINEO   21,00-21,30 Bici Scatto Fisso   TRAIL della FAGIANA 21,00-21,30
21,30-22,00 PATTINAGGIO Sprint 100 mt 21,30-22,00 (IRIDE)  20 km   21,30-22,00
22,00-22,30 22,00-22,30 (150/200 pax) 22,00-22,30
22,30-23,00 22,30-23,00 GIRO BIRRA 22,30-23,00
23,00-23,30 23,00-23,30  23,00-23,30
23,30-24,00 23,30-24,00 R=3000 - S=3 - I=5  23,30-24,00
24,00-00,30 24,00-00,30 24,00-00,30

 
CICLISMO BICI SCATTO FISSO SKIROLL    

PODISMO TRIAL RUN PATTINI IN LINEA MTB-CICLOCROSS  

ORA TIPOLOGIA GARA CATEG. DURATA TIPOLOGIA GARA CATEG. DURATA TIPOLOGIA GARA CATEG. DURATA ORA TIPOLOGIA GARA CATEG. DURATA TIPOLOGIA GARA CATEG. DURATA TIPOLOGIA GARA CATEG. DURATA TIPOLOGIA ATTIVITA'  DURATA ORA

8,00-8,30 J-S 1h 8,00-8,30             8,00-8,30
8,30-9,00 60 Km Ciclismo J-S 8,30-9,00 8,30-9,00
9,00-9,30 (120/180 pax) V 1h PATTINAGGIO 9,00-9,30 9,00-9,30

9,30-10,00 V 9,30-10,00       9,30-10,00
10,00-10,30 G 1h Skate Labs 10,00-10,30 10,00-10,30
10,30-11,00 60 Km Ciclismo G 10,30-11,00 Gara CICLOCROSS 10,30-11,00
11,00-11,30 SG-D 1h  11,00-11,30 Los Lobos 11,00-11,30
11,30-12,00 SG-D 11,30-12,00       11,30-12,00
12,00-12,30   12,00-12,30 12,00-12,30
12,30-13,00  12,30-13,00         12,30-13,00
13,00-13,30 13,00-13,30   13,00-13,30
13,30-14,00  PATTINAGGIO   13,30-14,00 13,30-14,00
14,00-14,30  SKIROLLATA CON IL CAMPIONE  14,00-14,30 PISTA A DISPOSIZIONE PISTA A DISPOSIZIONE 14,00-14,30
14,30-15,00   14,30-15,00  PER TUTTI PER TUTTI  14,30-15,00
15,00-15,30 Giovanissimi   15,00-15,30 15,00-15,30
15,30-16,00  ESIBIZIONE SUMMER BIATHLON   15,30-16,00         15,30-16,00
16,00-16,30    16,00-16,30 16,00-16,30
16,30-17,00   16,30-17,00         16,30-17,00
17,00-17,30 17,00-17,30 17,00-17,30
17,30-18,00 17,30-18,00 17,30-18,00
18,00-18,30 18,00-18,30 18,00-18,30
18,30-19,00 18,30-19,00 18,30-19,00
19,00-19,30 19,00-19,30 19,00-19,30
19,30-20,00 19,30-20,00 19,30-20,00

BODY POWER WEEKEND   sabato   26-7-2014                                                              Versione  del 13-6-2014

BODY POWER WEEKEND   domenica   27-7-2014

PISTA OFF ROAD

PISTA LUNGA 2350 RETTILINEO PISTA 660 PISTA OFF ROAD

PISTA 660PISTA LUNGA 2350 RERRILINEO PISTA 720 ILLUMINATA OVALE PROVE

OVALE PROVE

PISTA OFF ROAD ESTERNA

PISTA OFF ROAD ESTERNA

PISTA TEST 

PISTA TEST PISTA 720 ILLUMINATA



CALENDARIO  GARE

Pista 660 Skirollata con il Campione

Pista 720 

Pista 660 Gare Skiroll Sprint

M.Te Capuccio MTB Cross Country

Pista Lunga Pattinaggio

Pista Illuminata Bici Scatto Fisso 

Pista Lunga Sta�etta

SABATO DOMENICA

Pista 2350 Ciclismo  60 Km

Pista o�-road Gara Ciclocross

Pista Test Skate labs

Pista TestGare Pattinaggio Giovanissimi

Pista 660 Skirollata con il Campione

15,30 - 17,00
Esibizione di BiathlonPista 660

12

21,00  22,30
Pista Illuminata Bici Scatto Fisso

21,00  22,00
Rett. Partenza Pattinaggio Sprint 100 mt

21,00  24,00 
M.te Capuccio Trail Running  20 Km

SABATO  SERA


